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Att miata det goda livet

Christer Sanne,

Docent vid avdelningen for Samhéllsbyggnad/Institutionen for Infrastruktur, KTH; 100
44 Stockholm; sanne(@infra.kth.se; 08- 790 7905

Inledning

Manga framtidsvisioner bygger pa framskrivningar av den ekonomiska tillvéxten. Det
kan t ex beskrivas som att vi kommer att ha dubbelt sa hog levnadsstandard om 25-30
ar. Detta grundas pa att bruttonationalprodukten (BNP) vintas stiga med 2 a 3 procent
per ar. Se tabellen nedan.

Ur ett uthllighetsperspektiv dr en sddan uppgift problematisk eftersom ekonomisk
tillvixt hittills alltid har betytt fler d4godelar, storre bostdder, ldngre resor osv. och
ddrmed okad resursanvindning. Redan idag tar den visterldndska livsstilen pd jordens
resurser pa ett icke uthalligt satt.

Sa har mycket vaxer en krona med olika tillvaxttakt:

20 ar 25 ar 30 ar
Procent +2 1:48 1:64 1:81
per ar +2,5 1:64 1:85 2:10
+3 1:81 2:10 2:43

Den hogre materiella levnadsstandarden kan visserligen nas pa eko-effektivare sitt dn
idag. Méanga tekniska nyheter handlar just om brénslesndlare bilar, vélisolerade hus etc.
Men samtidigt 6kar resandet och bostadsytorna sd mycket att det dter upp vinsterna av
den Okande effektiviteten. Det kan finnas en relativ avlidnkning (decoupling), dvs
mindre resursdtgang per BNP-enhet men bara undantagsvis den absoluta minskning av
resursanviandningen som ett uthdlligt samhille kréver.

Varje rimlig framtidsvision bestims av makrofordndringar i samhéllet som &r sa troga
att de kan forutspas med en viss trovardighet. Det kan t ex gdlla den demografiska
fordelningen, etablerade levnadssétt och samhéllets infrastruktur, bade den materiella i
form av monster for boende, arbetsplatser och kommunikationer, och den
institutionella: organisationer, regelverk etc. Hit hor att vi kan anta att nédringsliv och
stat kommer att striva efter en ekonomisk tillvixt. Forutom en inneboende dynamik i
den pdgaende teknikutvecklingen har foretagen etablerade expansionsintressen och det
finns en uttalad politisk vilja att 4&stadkomma en BNP-tillvixt — &ven om politiken utger
sig for att handla om ménniskors vélfard.



Tillvéxten kritiseras dock av ménga dérfor att den tycks ha ett hogt pris, bdde 1 form av
miljoforstoring och tidspress och stress. En tillvixt som ér ekologiskt uthéllig — och
dven "socialt uthéllig" dven om detta inte &r i fokus hdr — kridver dirfor en speciell
inriktning. Konventionella framtidsbilder som utmynnar i en materiellt 6verflodande
situation dr inte forenliga med den nddvéndiga resurssndlheten. En alternativ mojlighet
kunde vara att tillvixten i stéllet tar formen av en hogkvalitativ och miljomassigt
skonsam konsumtion. Man kan ocksa tdnka sig att tillvixten (bokstavligt talat) inte
materialiseras utan byts ut mot dkande fri tid genom att arbetsvolymen minskar (genom
kortare arbetstid per person).

Dessa olika mojligheter aktualiserar grundliggande fragor om vad det goda livet
innebér och vad framsteg innebdr. Denna uppsats kan inte aterge den langa filosofiska
och samhéllsvetenskapliga tradition som diskuterar detta utan fokuserar pd
konsumtionen (som uttrycks i tillvixten): Vad &ar det som d&stadkommer
konsumtionsokningen och hur har konsumtionen fordndrats det senaste halvseklet
(avsnitt 1)? Kan vi mita konsumtionen och dess nytta (avsnitt 2)? Kan vi méta
framstegen (avsnitt 3)? Och kan vi veta om framstegen gjort ménniskor lyckligare
(avsnitt 4)? Alla dessa fragor leder upp till en sammanfattande diskussion: maste kraven
pa en uthéllig utveckling innebdra saimre majligheter att hoja vilfarden och forverkliga
det goda livet de kommande femtio &ren?

Ldsanvisning

Den jiktade ldsaren foreslds ga till avsnitt 4 (eftersom detta innehéller sdrskilt
tankevickande stoff) samt slutdiskussionen och i andra hand ldsa avsnitten 1-3 som
framst utgdr en plattform av mer teknisk karaktir. Eftersom uppsatsen ingér i ett projekt
som syftar till att beskriva Goteborg 50 ar frdn nu sd redovisas statistik, ddr sd ar
mdjligt, lika langt tillbaka, dvs fran omkring 1950.



1. Bakom framsteg och utveckling: Okad produktionsformiga

Framstegen i levnadsstandard sedan den industriella utvecklingen borjade, for 200 ar
sedan, beror i forsta hand pd o6kad avkastning per arbetad timme, dvs hogre
arbetsproduktivitet. I grunden ligger vetenskapliga framsteg, teknikutveckling, hogre
kunskapsniva och bittre hilsa bland de anstillda samt institutionella fordndringar. Inom
alla verksamheter har man lért sig att anvdnda béttre metoder, fatt tillgang till battre
material och snabbare och effektivare maskiner, organiserat arbetet béttre etc. Detta ér
den 6verskuggande trenden; den s k "teknikfaktorn" utgdr den viktigaste faktorn (medan
t ex arbetsinsatsen dr forvanansvért oforidnderlig 6ver en 14ng tid — se figur 1). Kritiker,
inte minst i den aktuella debatten om o6kade sjukskrivningar, pekar dessutom pa hur
arbetsformerna pressar fram hogre produktivitet (pa bekostnad av de anstdlldas villkor):
manga anstéllda drivs till en dkad arbetstakt, arbetsdagen har blivit titare med férre
pauser och mangas arbetsschemata har blivit allt mer anpassade till efterfrigan (t ex
butikspersonal i relation till kundtillstromningen). Den genomsnittliga produktiviteten i
ekonomin Okar ocksd nir lagproduktiva nédringsgrenar slds ut och ersétts av mer
hogproduktiva.

Framstegen 1 6kad arbetsproduktivitet har ofta parats med dkade insatser av andra slag
sa att energi- eller ravaru-produktiviteten har sjunkit. Darmed vicks den centrala fragan
om framstegen dr uthélliga eller om de leder till ett Overutnyttjande av naturen, bade
som kaélla for resurser och som mottagare av avfall.

Ett uttryck for den dkade produktiviteten ér att timlonerna inom industrin 6kat trefalt
under den senaste 50-arsperioden (och tiofalt under en hundradrsperiod) — se figur 1.

Andra loner har i stort sett foljt industrins. Som figuren visar har alltsa det mesta tagits
ut som materiell standard; arbetsinsatsen per person under samma period har bara
minskat med ungefdr en tredjedel. Déarfor har konsumtionen per person fran 1950 till
sekelskiftet en tredubblats; under 1900-talet ndstan tiodubblats enligt
nationalrikenskaperna.'

Produktiviteten har dock Okat i varierande grad for olika typer av verksamheter.
Industrin har rationaliserats kraftigt genom "mekanisering", "automatisering" och
"robotisering". Datorer har ocksd gjort det mojligt att rationalisera mycket traditionellt
kontorsarbete, lagerhallning och distribution. For vissa verksamheter, som byggande,
finns det dock tydliga grénser eftersom det man ska tillverka inte kan krympas i storlek
eller standardiseras.

: Egentligen BNP/capita. Mer om métproblem av konsumtion i nésta avsnitt.
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Figur 1. Ett hundraarsperspektiv pa produktion och arbetstid. Produk-tivitetsékningen har till
storsta delen tagits ut som 6kad 16n med tiodubblad timlén for industriarbete. Arbetets
omfattning har bara minskat med en tredjedel (skalan pa hdéjdaxeln beskriver, férutom
I6neindex, dels normal veckoarbetstid i timmar, dels hur stor andel av allas tid som utgér
I[6nearbete). Se vidare (Sanne 1995).

En stor grupp verksamheter kan inte heller rationaliseras med tekniska medel i samma
grad dirfor att de innebir tankearbete eller déarfor att de &r person-till-person-tjanster
som 1 extrema fall just innebér att ge av sin tid. Att formulera tankar till en text kréver i
stort sett samma tid som pa gaspennans tid (dven om datorerna — ndr systemen fungerar
— gjort hantverket smidigare). Frisorens arbete gar bara att snabba upp marginellt med
maskiner. Att formedla kunskap till elever, att handskas med daghemsbarn, véirda
patienter eller framfOra en teaterpjds &r i stort sett att erbjuda sin tid; tekniken spelar
bara en marginell roll. Darfor &r ocksa utrymmet for rationaliseringar (utan att forsdmra
tjdnstens kvalitet) begrénsat.

I en ren marknadsekonomi skulle dessa skilda villkor leda till att varor sjonk i pris
medan persontidsberoende tjdnster blev dyrare — mer om detta nedan. D4 antas
lonenivaerna utvecklas ungefér likartat over hela arbetsmarknaden vilket forefaller
rimligt. Vissa verksamheter kommer efter hand att slds ut. S4 har t ex tvitterier (for
hushallens behov) i stort sett forsvunnit liksom ménga andra hushéllstjdnster. Denna
trend blir sérskilt utpriaglad om inkomstfordelningen &r sa jamn som i Sverige eftersom
det gor privata person-till-person-tjinster dyra.” Forindringar i pris och i sociala

? Personliga tjinster, t ex dorrvakter eller parkeringsvakter dr vanligare i USA dir l6neskillnaderna ir
storre. I Sverige bidrar ocksé av det hdga skatteuttaget som skapar "skattekilar". Det &r en bakgrund till
den s k pigdebatten.



forhallanden betyder ocksé att synen pd levnadsstandard —t ex vad som é&r lyx och vad
som dr normalt — fordndras over tiden. For 70 ar sedan var hembitrdden vanligare én
privatbilar.

Att vi fortfarande har tillgdng till persontjénster till Gverkomliga priser beror frimst pa
att den offentliga sektorn tillhandahaller utbildning, vérd, omsorg och exklusiva
kulturtjdnster som teater, opera och klassiska konserter — tjdnster som till stor del
bekostas via skattsedeln. Dessa vilfardsambitioner ledde till att mellan 1950 och 1970
vixte bade andelen konsumtion med fordelningsmaél, t ex skola och vérd, och andelen
subventionerade nyttigheter, sdsom bostdder, medan andelen konsumtionen direkt
baserad pa kopkraft krympte — se figur 2. I absoluta tal vixte &ndd dven den delen i
omfattning. Fran 1970 finns bara uppgifter som fordelar konsumtionen mellan privat
och social (dédr det senare dr de "delar av den offentliga produktionen som direkt
kommer hushéllen till del"). Under 70-talet vixte fortfarande dess andel och niadde ca
30% ar 1980. Dérefter har andelen legat mellan 27 och 30%. Denna stagnation innebar i
verkligheten att en nedgéng i utbjudna tjdnster inom social konsumtion i forhallande till
den privata konsumtionen eftersom priset pa persontjdnster tenderar att 6ka snabbare &n
pa materiell konsumtion (som den privata mest bestar av).’

100%
kopkraftsmal
/ privat
konsumtion
blandade

/ social konsumtion

fordelningsmal

1950 ’60 '70 '80 90 2000

Figur 2. Konsumtionen 1950-2000 efter foérdelningsprincip.

Sammanfattningsvis har mycket stora framsteg gjorts i var vélfird tack vare den
tekniska utvecklingen (och i viss man dven pa grund av ett ojamnt globalt utbyte), inte
minst indirekt genom att detta gett utrymme for offentliga valfardstjénster. Politiken har
under denna tid dominerats av en dragkamp om fordelningen av loner, skatter och
offentliga tjanster. Nu seglar miljo- och resursfrdgor upp som énnu en faktor att beakta
genom att skalan pa produktionen och konsumtionen blivit s& stor och ddrmed

* Data: (Sanne 1995) samt bearbetade nationalrikenskaper. Social konsumtion enligt SCB 1987:65.



resursforbrukningen och nedsmutsningen. Framstegen maéste alltsd bedomas 1 relation
till de ekologiska risker som de innebdr. Forst ska dock problemen med att méta
konsumtionens utveckling diskuteras.



2. Att mita privat konsumtion och dess nytta

Vilstandet har alltsa stigit genom 6kande konsumtion under en ldng f6ljd av ar. I grova
drag motsvarar okningen ekonomins tillviaxt: en tredubbling per person under det
senaste halvseklet (1950-2000); under hela seklet ndstan en tiodubbling. Hushéllens
konsumtion av varor och tjinster &r ett viktigt matt pd vilstdndet (som 1 sin tur ofta
likstdlls med vélfarden). Det dr dock flera problem forknippade med detta som brukar
forbigas 1 ekonomiska rapporter och prognoser. Fyra frdgor av mycket olika karaktir
kommer att diskuteras:

— ar all konsumtion vélfardshéjande?

— vad mits och vad faller utanfér? — om grénssnitten

— beskriver priset konsumentens nytta och virdering?

— hur méter man en konsumtion som stindigt forédndras?

Den offentliga sektorns tjanster eller varor innefattas inte i det foljande. Den informella
ekonomin ingar inte i rdkenskaperna — se nedan om grénssnitt!

Defensiv konsumtion

Ett grundldggande ekonomiskt antagande dr att konsumtion hojer vélfiarden. Ofta ar
dock konsumtionen "defensiv" i sd mditto att den bara kompenserar ett daligt
forhdllande, inte hojer vilfairden. Treglasfonster ddmpar trafikbullret (men minskar
ocksd energiforlusterna). Nér det kranvattnet forsdmras "maste" man Svergd till
bordsvatten etc. Man kan ocksé tvingas dga bil och gora langa arbetsresor dérfor att
arbetsplatserna har forlagts pd ett for den enskilde opraktiskt sdtt. Bara i ett sndvt
perspektiv dr konsumerandet vilfirdshojande. Begreppet "defensiv konsumtion" kan
dnda forefalla oprecist men det pekar framfor allt pa att det i en viss situation ofta finns
mer dn en vélfiardshdjande dtgard. Den bidsta 16sningen kan vara en reglering eller en
kollektiv dtgdrd men paradoxalt nog ar det ofta bara den individuella atgdrden som
registreras och didrmed blir en del av tveksam "ekonomisk tillvixt". Detta dilemma
fdngas upp av métningar av ISEW/GPI som rdknar bort "defensiv" konsumtion — se
vidare nedan.*

Grdnssnitten: Ndr mdts konsumtion och ndr inte?

Nationalrdkenskaperna beskriver den formella ekonomin — marknadsférd konsumtion
och betalt forvirvsarbete.” Detta formella system har en informell motsvarighet i
hushéllen. Tillsammans bildar det en "forsérjningskedja”

(chain of provision, se (Gershuny 1987)) dér ravaror, mellanprodukter och arbete ldnkas
till en konsumtion som ofta beskrivs bést som en slutlig "tjénst".

* En annan aspekt (som jag inte behandlar) ir om all konsumtion ér nyttig dven om individen astundar
den; den fragan reses ofta for droger, rokning etc.

* Offentlig konsumtion (som saknar marknadspris) infors genom att addera kostnaden for utforda
tjanster.
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Figur 3. Forsoriningskedjan for att ata med olika granssnitt for att mata den formella
konsumtionen.

Forsorjningskedjorna borjar vanligen i den formella ekonomin och slutar i den
informella som nir normalhushallet i huvudsak kdper sin mat men lagar den sjilv,
utanfor den formella ekonomin. Den formella konsumtionen bokfors vid ett granssnitt
som dock kan skifta, beroende pa strukturer och organisation. Snabbmat och
restauranger flyttar snittet at hoger; for sjdlvodlaren ligger hela kedjan utanfor den
formella ekonomin. Den ekonomiska organisationen fordndras sd att en annan
konsumtion registreras. Darfor dr den formella konsumtionen ett partiellt och osdkert
métt pa vad méanniskor tillgodogor sig, den slutliga tjdnsten (dtandet), och ddrmed deras
reella levnadsstandard.

Pa flera omraden producerar ocksa hushallen tjanster som tidigare koptes dérfor att den
tillverkande industrin har kunnat erbjuda god, med tiden allt billigare maskinell
utrustning. Tvitterier ersdtts med tvittmaskiner. Hit kan ocksé ridknas bilar som klarar
transportbehovet, TV/video for underhdllning, disk- och beredningsmaskiner i koket,
"power tools" for hemmasnickaren etc. Det dr inneborden i "sjédlvtjinstesamhéllet” som
beskriver en trend dir hushéllet i viss man blir en producerande enhet. Baksidan av
detta dr en trend att uppgifter dverfors pd hushdllen for att foretagen ska kunna
rationalisera. I ett skede beskrevs detta som en "IKEA-effekt" med uppenbart rationella



drag: hushallen sparade pengar genom att utféra monteringsarbetet. Ett annat exempel
ar bankernas inforande av Internet-tjénster, ndgot som déremot har vickt motstdnd
eftersom manga kunder ser det som ett sitt att lasta Over arbete pad dem utan det gagnar
dem.

Det har uppskattats att det obetalda arbetet, frimst i hushallen, 4r av samma omfattning
som det betalda. Daremot dr det ndstan omdjligt och knappast meningsfullt att forsoka
sétta ett ekonomiskt virde pa detta arbete eller pd de konsumtionstjénster som det
skapar. I stéllet kan vi se pa detta som ett livsmonster som uppstétt i ett samspel mellan
yttre krav och forutsittningar och hushéllens 6nskemél om hur de vill forma sina liv.
Man lagar mat, bygger om sitt hus eller virdar bilen bdde darfor att det dr praktiskt och
ekonomiskt och en tillfredsstillande aktivitet.®

Pris, virde och nytta

Att jamfora vilstandet 6ver tiden via konsumtionen forutsétter att priset motsvarar
konsumenternas nytta. Detta &r dock problematiskt pa flera sétt. Forsta steget maste bli
att rdkna bort inflationen. Priset bestims ocksa av den tekniska och sociala
utvecklingen. Om en vara blir billigare (eller dyrare) att tillverka och sélja paverkas
priset men det méste betraktas som en mycket grov férenkling att tro att ménniskor
darfor skulle virdera den lagre (eller hogre). Ett konstruerat exempel visar problemet:

Antag en konsumtion som bestér av tva varor, mat och radioapparater. Under en period stiger matpriserna
med 10% medan radioapparaterna blir billigare (-40%) dérfor att produktionsforutsittningarna fordndras.
Konsumenterna kan déa kopa lika mycket av bdda varorna inom samma budgetram (rad 3 i tabell nedan).
Den totala nyttan for konsumenten bor vara oférandrad. Enligt ekonomisk teori (och kanske erfarenhet) ar
det dock troligare att konsumenterna anpassar sina inkdp till de nya priserna sa att de koper mindre mat
och fler/bittre radioapparater. Det kan fortfarande ske inom samma budgetram men de far mindre mat
och mer radioapparater i fysisk mening (eller kvalitet). Med den vdrdering som de ursprungliga priserna
skulle innebar leder detta till en hogre nytta (ca 102,3 kr) dn kopesumman (100 kr):

varutyp mat radio summa
ursprunglig konsumtion 80 kr 20 kr 100kr
prisfordndring +10% - 40%

ny kostnad fér samma varuméngd 88 kr 12 kr 100 kr
antagen prisanpassad konsumtion (inom budget) 85 kr 15 kr 100 kr
"virde" av anpassad konsumtion enligt tidigare priser 77,3 kr 25 kr 102,3 kr

Datorer dr paradexemplet pa hur en viss kvalitet kostar mindre; hdr kan man t o m fa
mer for mindre. Nyttan stiger utan att det registreras som en vélstindshdjning.

® Manga forsok att virdera det obetalda arbetet gir ut pa att jimfora med motsvarande arbete/tjénst i den
formella ekonomin. Béast fungerar de da det finns direkt jamforbara varor att kopa, t ex i fraga om jakt,
hemodling och liknande aktiviteter (inkl hembranning!) men dven hér haltar forséken.

I méngas livsmonster ingéar ocksa att sortera sina sopor for att limna en del till atervinning. Marian
Radetzki hdvdar dock i en provokativ rapport att detta dr samhallsekonomiskt forkastligt eftersom
insatsens varde &r storre dn vinsten (dtminstone pa marginalen). Hir méts uppenbarligen tva helt skilda
synsitt. (Radetzki 1999)




Motsatsen gidller for varor och tjdnster vars pris stiger utan motsvarande
kvalitetsforbéttring. Vissa privata personliga tjénster — biobiljetter, héarklippning,
bilmontdrskostnad, hushallstvitt — har fordyrats pafallande snabbt.’

Att mdta en fordnderlig konsumtion

Levnadsstandarden métt som konsumtion forutsitter att konsumtionens omfattning kan
jamforas over tiden. D& uppstér inte bara problem med pris(viarde)fordandringar utan
ocksa med konsumtionens sammanséttning. Matningar av konsumtionens fordndringar
omfattar bade pris och kvantitet for varor/tjanster. Figur 4, pa nésta sida, visar hur
prisindex for vissa varu/tjdnstegrupper fordndrats i forhdllande till genomsnittligt
konsumentprisindex. Hér ser vi alltsa

— att vissa grupper blivit betydligt billigare — kldder och skor kostar relativt sett
mindre dn hilften av vad de gjorde 1950. Hit hor ocksd utpréglat
rationaliseringsbara varor som elektroniska produkter. Prisfallet pA manga varor kan
ocksé forklaras med att arbetsintensiv produktion forlaggs till 1dgloneldnder.

— Dbostadskostnaden har okat mattligt men det beror i hog grad pad subventioner och
skatter; byggnadsindex visar att byggandets prisutveckling mer liknar
persontjdnsterna, dvs byggandet dr svart att rationalisera (och inte lika utsatt for
global konkurrens).

— hélso/sjukvard: ett prisfall forbyttes efter 1980 i en mycket kraftig uppgéing; de
viélfardstatliga ambitionerna urholkades genom politiska beslut att hoja avgifterna.

Stora foridndringar sker dven inom grupperna och péaverkar t ex matvanorna dven om
traditioner samtidigt verkar aterhallande.

"1 nationalriikenskaperna anvinds begreppet volym for priser/virden och star inte for de fysiska volymer
(eller specifika kvaliteter) av varor och tjénster som ér till nytta fér konsumenten (liter mjolk, antal
radioapparater av viss kvalitet etc).

Att méta prisutvecklingen nér varorna fordndras innebar att ldnka jamforelser i en kedja dver manga ér
dér jamforelsen ska omfatta bade prestanda och mer svarbeddmda kvaliteter som livslangd mm. Givetvis
blir resultatet osdkert.
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Figur 4. Prisutveckling for konsumtionsgrupper 1950-2000 jamfort med genomsnittligt
konsumentprisindex samt byggindex.®

Konsumtionens sammanséttning fordndras ocksd successivt. Under senare delen av
1900-talet har bostadsandelen blivit allt storre medan bade mat och kldder/skor upptar
en mindre del av hushdllets budget. Detta har till en del sin grund i den beskrivna
prisfordndringen — det har blivit billigare att klara (samma) klddbehov men dyrare att bo
— men kanske ocksa pa att man med en hogre allmén levnadsstandard véljer en annan
konsumtion (t ex hogre bostadsstandard framfor hdgre matstandard).

Det bor papekas att konsumentprisindex (som bl a ger underlag for att berdkna
inflationen) 1 varje tidpunkt ska avspegla prisnivén for en "varukorg" med den typiska
aktuella konsumtionen. Genom att konsumenterna undviker varor med stigande priser
och soker sig till dem med sjunkande — inom de ramar som vanor och kultur sétter — bor
innehéllet 1 varukorgen forskjutas mot varor/tjdnster med langsammare prisutveckling.
Om man antar opdverkade vérderingar innebér detta forfarande att man underskattar

* Detta bygger pa s k kedjeindex dér underlaget kontinuerligt fordndras genom att "varukorgen"
omdefinieras. Vidare har grupperna successivt omdefinierats vilket innebér att data bor tolkas forsiktigt.
"Transport" &r fore 1980 det ovdgda genomsnittet av "resor” + "motorfordon".
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levnadsstandardens utveckling. Konsumenterna far ut mer i fysiska/kvalitativa termer
som inte avspeglas i priserna.
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3. Att mita framsteg

Det moderna, demokratiska samhaéllet sdtter mal for sin utveckling, inte bara for den
ekonomiska tillvixten och den materiella standarden utan ocksa i frdgor som tryggad
forsorjning, sociala forméner, mojlighet till utbildning etc. Detta kan sammanfattas
under begrepp vélfardssamhillet. Sjdlva begreppet "vélfard" har dock skilda
anvindningar:

Vilfard har olika betydelser i olika sammanhang:

— den snévaste dr samhdllets ataganden for social trygghet, omsorg, utbildning etc.

— vilfirdsekonomi beskriver hur samhéllsnyttan kan optimeras ekonomiskt (och da, paradoxalt
nog, utan hénsyn till vem som gagnas).

— vilfdrdsstaten, slutligen, strivar till att dstadkomma ett gott samhélle for medborgarna (med
de begransningar som kommer av oviljan att definiera det goda samhillet).

Framstegen 1 vilfardssamhallet forsoker man maéta pa flera olika sdtt. Genombrottet for
nationalrdkenskaper kring andra vérldskriget innebar att ekonomiska matt som
nationalproduktens — och ddrmed konsumtionens — dkning — "tillvixten" — blev ett allt
viktigare uttryck for samhillets utveckling. Framstegen pd vissa omrédden, t ex pa skolan
eller varden, kom till att borja med att métas som utbudet i reformerna och tjinsterna
(sjukhusplatser etc).

Sverige blev, genom 1950- och 60-talens "gyllene &r" av ekonomisk tillvixt, ett
konsumtionssamhille. Men den géngse forestdllningen om framsteg genom hogre
vélstand blev ocksd attackerad och inte framst for att vara materialistisk. Framfor allt
pekade manga samhéllskritiker pa 60- och 70-talen pa "den ofédrdiga vilfarden":
kvarvarande brister i levnadsforhédllandena fOor stora grupper mitt i det materiella
overflodet. Kraven att alla skulle fa del av den hogre vilfirden ledde till en
panyttfodelse for en "behovens politik". Det forutsatte att levnadsforhdllandena
beskrevs i1 fler dimensioner &n konsumtionen. Man vill ocksd visa hur
vélfardsreformerna paverkade ménniskors vardagsvillkor snarare dn hur mycket tjénster
eller formaner som erbjods — inte antalet sjukhusplatser utan hur tillgidnglig sjukvarden
var.

Kritiken ledde omkring 1970 till "levnadsnivéastudier"® som skulle vara konkreta nog for
att mojliggdra politisk handling. Samtidigt fick de inte vara alltfor styrande. Det fanns
en klar skepsis emot utopier som skulle forverkliga "det goda livet". Samhaéllsfilosofen
Karl Popper hade varnat for att forsok att skapa det goda samhaéllet ofta lett till fortryck
(Popper 1945). I hans anda ville man avsta frén att forsoka formulera vad det goda livet
innebdr och 1 stillet betona vikten av att undvika och arbeta bort onda férhallanden i en
stegvis reformpolitik. P4 det hela taget kan en sddan Poppersk forbéttring i sma steg

’ Ursprunget var den s k Laginkomstutredningen som senare omformades till de periodiska
Levnadsnivaundersdkningarna (LNU) som utfors av Institutet for Social Forskning (SOFI). SCB gor
parallellt arliga Undersdkningar av levnadsforhallanden (ULF).
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sdgas ha varit framgéngsrik. Samhillen som Sverige har successivt lyckats rdda bot pa
en rad uppenbara sociala missforhallanden.

Ett problem i dessa vilfirdsmitningar var att man inte kunde gd direkt pd att
tillfredsstédlla manniskors behov eftersom dessa varierade och, som ldginkomstutredaren
Sten Johansson skrev, "Ett vélfardsbegrepp baserat pd individens tillfredsstillelse med
sin situation registrerar sdledes den fattiges fordragsamhet liksom den rikes missndje"
(Johansson 1970). For svenska studier valde man dérfor att inrikta sig pad individens
faktiska villkor vilka kunde bedomas efter en och samma mall. Det innebar att mita
individens forfogande over "resurser" med vilka hon kan "styra sina livsvillkor".
Resurserna beskrivs med nio vélfirdskomponenter — hélsa, arbetsforhédllanden,
ekonomiska tillgdngar, utbildning, familjeférhallanden, bostad, sékerhet, rekreation och
kultur samt "politiska resurser". Tanken &r att médnniskan dr en handlande varelse som
véljer att utnyttja sina resurser efter eget skon."

Detta resursbegrepp kan dnda anses laddat med konsumtion (om &n i1 vid mening). Flera
av de nio komponenterna beskrivs direkt som "konsumtionskomponenter" med
individen som en konsument som tillfredsstéller sin behov av materiella ting och
offentliga tjinster for vilka "allmént accepterade krav" dr létta att uttrycka. Vikten av
resurser betonas "for att kunna sta sig i konkurrensen om varor och tjanster" (ibid). Sa
langt blir skillnaden mellan att méta inkomst- och levnadsniva ganska liten. Urvalet av
komponenter och framfor allt indikatorer tycks innebdra en tolkning av "det goda livet"
och da i en speciell tappning. Den idealbild som tonar fram, skriver Sandstedt
(Sandstedt 1986), ér en gift man i socialgrupp L.

Det har ocksé framforts (bl a av Sandstedt och Allardt) att vilfard beskrivet pa detta sitt
fatt en alltfor individualistisk framtoning som bl a bortser fran betydelsen av social
gemenskap. Allardt menar ocksa att levnadsnivdundersokningar av detta slag &r alltfor
inriktade pé individforhdllanden. Frdgor om réttvis fordelning eller en oforstdrd natur —
som dr kollektiva till sin natur — paverkar ocksé individens vélbefinnande och darfor
borde innefattas i levnadsnivdn. Aven Jacobs pliderar, i ett aktuellt sammanhang, for
"quality of life" som innefattar sociala nyttigheter som gor samhillet bra att leva i, t ex
en god miljd, 1 motsats till ren konsumtionsférmaga. (Jacobs 1997)

Ett ytterligare kriterium for levnadsnivdundersékningarna var att halla sig till "sddana
problem som kan pdverkas med politiska beslut, problemomraden dér det finns
utbyggda institutioner” (Johansson 1970). Ddrmed kom man t ex att forbise fri tid som
en valfardsfaktor — ansvaret for sjukvérd eller trygghet till liv och lem dr handldggs av
offentliga verk som sjukvdrden och polisen men det har aldrig funnits ett
Tidsanvindningsverk!

'* Sten Johansson ville undvika att ta stillning till ménniskors uppfattning om behov men var 4nd4 ér inte
frimmande for att "det efterstravansvérda i sista hand ses som behovstillfredsstéllelse" forutsatt att
behovsbegreppet "gors tillrackligt vidstrackt sa att det innefattar inte bara fysiologiska utan ocksa psy-
kologiska och kulturella behov".
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Under 80- och 90-talen har tanken pd ekonomisk tillvédxt dter intagit en dominerande
politisk roll. Studierna av levnadsforhdllanden pdgar dock fortfarande (for resultat se
nedan) men har kanske mindre styrande effekt. Aven internationellt (i FN-regi) studeras
olika ldnders utveckling; Sverige brukar hdvda sig vil i det s k Human Development
Index som ett av vdrldens bésta linder att leva 1. Det betyder dock ocksa att detta index
inte kan ge nigot tydligt incitament for den inrikes politiken.'' Det viixande intresset for
uthéllig utveckling har ater uppvickt ett intresse for matt pd framsteg och
samhillsutveckling. Ett exempel dr betoningen av livskvalitet — for en brittisk studie se
Jacobs ovan.
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Figur 5. BNP och ISEW per capita i Sverige 1950-2000. Efter (Stymne 2000)

Ett annat exempel pd hur uthdllighetsfrdgor paverkar synen pa framsteg dr stravan att
finna mer relevanta utvecklingsmatt dn bruttonationalprodukten (BNP) per capita. Det
mest intressanta av dessa 4r ISEW eller GPI'? . Detta matt inkluderar bl a poster
(avdrag eller péslag) for forbrukning av naturresurser, obetalt arbete, patvungen
"defensiv" konsumtion (som arbetsresor och bullerskydd) som inte bidrar till vélfarden.
Déar BNP strikt foljer nationalekonomiska kriterier forsoker ISEW/GPI 1 stillet att
sortera vad som &r bra och déligt i ett vidare perspektiv. Det har visats for manga hogt
industrialiserade lander att BNP och GPI 6kade parallellt fram till omkring 70-talet men
att GPI déarefter planat ut eller sjunkit medan BNP fortsatt att stiga; detta tolkas som att
dessa ldnder inte langre okar i vélfard trots ekonomisk tillvixt. Detta visas 1 figur 5 for
Sverige. De tvd matten f6ljs at till omkring 1975 varefter ISEW/capita stagnerar trots att
BNP/capita fortsatter att oka.

En annan tendens dr att trots allt ge storre utrymme for subjektiva omdémen om
"lycka". En mycket stor mdngd studier — en databas rymmer mer dn 3000 rapporter fran

"' Human Development Index ir en sammanvigning av genomsnittlig livslingd, skolgang/ldskunnighet
och konsumtion. For de mest utvecklade l&nderna (med hog livsldngd och full laskunnighet) ger detta
index relativt litet utslag jaimfort med BNP; ddremot finns andra index som betonar jamlikhet, kvinnors
stdllning etc. Se vidare Human Development Report frin UNDP som utkommer érligen.

" Index of Sustainable Economic Welfare, sedermera omdopt till General Progress Index.
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over hundra lander® — har prévat hur ménniskors rapporterade lycka — eller
"livstillfredsstillelse" (life-satisfaction) ar kopplad till olika livsvillkor, inkl materiell
rikedom (se vidare nésta avsnitt). Veenhoven (som stér for databasen) menar att lycka
har tva aspekter, dels en kinslobaserad (affektiv) hedonistisk upplevelse som foljer av
att inbyggda behov tillgodoses, dels en reflekterande (kognitiv) tillfredsstéllelse
(contentment) att livet motsvarar ens forvéntningar (och som till stor del styrs av
jamforelser med hur andra har det). (Veenhoven 1991)

Sammanfattningsvis bedoms alltsd samhéllets framsteg med en rad olika begrepp.
Foljande tabell sammanfattar den huvudsakliga betydelsen av nédgra, fran det mest
materiella "levnadsstandard" till "lycka". "Valfard" intar en central roll men har, som
sagt, i sig flera betydelser."

begrepp betydelse mitetal
levnadsstandard tonvikt pa materiella forhallanden och ekonomiska | BNP/capita,
resurser inkomst
vilstand i stort lika med levnadsstandard; mdjligen mer | inkomst,
individualistisk klang konsumtionsutrymme
levnadsniva innefattar dven icke-ekonomiska faktorer som hilsa, | index eller uppséttning
bostadsforhéllanden etc indikatorer
vilfird mangtydigt — se box ovan! Ofta lika med levnadsniva; |som ovan  (eller
ibland ocksa mer generell, politisk term dimensionslost)
livskvalitet kan vara subjektivt, t ex medicinskt, som vélbefinnande, | (enkat)svar
frihet fran obehag eller existentiellt, i Gverensstimmelse
med uppfattning om livsmal eller ungefar lika med
vélfard
lycka upplevelse/kénsla (enkit)svar

" Se World Database of Happiness http://www.eur.nl/fsw/research/happiness/

"* En tongivande vilfirdsforskare, Erik Allardt, har anviint en annan begreppsapparat som sérskiljer
behov av materiella resurser ("Att Ha") frén behov av relationer till andra och till omgivningen ("Att
Alska, Att Vara"). Bdda anser han vara objektivt métbara och vilfirdsskapande. Dirutdver beskriver han
lycka som den subjektiva upplevelsen av att tillgodose dessa behov. Darutéver definierar han levnadsniva
for allt som géller materiella resurser medan livskvalitet stér for relationer, bade objektivt och subjektivt:

viélfard: tillgodosedda behov av lycka: subjektiv upplevelse av
levnadsniva materiella resurser: materiella resurser

"Att Ha"
livskvalitet relationer i samhaélle och till relationer

naturen: "Att Alska, Att Vara"
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4. Leder utvecklingen till 6kad lycka?

Har den 6kande konsumtionen och andra efterstravade samhillsfordndringar lett till
storre vélfdrd, lycka eller ndgot jamforbart begrepp? Att ekonomisk tillvixt dkar
vélfarden har varit underforstatt och kunde ocksé bekréftas av indikatorerna i de tidiga
levnadsnivastudierna (pa 70-talet). Idag gér det dock att peka pa en rad tecken pa att
samhéllsutvecklingen infe gér i en positiv riktning. Det &r svarare att hitta bekriftelser
pa att stigande materiellt valstdnd i de rika landerna verkligen gor médnniskor mer ndjda.

[k i
340
3,3 ———————
+ *
;_\7
1970 1920 1940 2000

Figur 6. Rapporterad genomsnittlig lyckoniva fran fem studier i Sverige 1972-2000

En sammanstillning av "lyckostudier" for Sverige frdn 1972 till idag — var man anser
sig std pa en 4-gradig lyckoskala — visar t ex en svagt fallande trend — se figur 6.
Jamforande internationella studier visar ocksad att sambandet mellan inkomst och
upplevd lycka dr mycket svagt i rika linder (och maéttligt i1 fattiga linder). De ger bara
ett svagt stod for att médnniskor 1 rikare ldnder dr mer ndjda. Jimforelser over tiden i
samma land (som i figur 6) visar inte heller stigande tillfredsstillelse i takt med dkande
vélstdnd — 1 USA ér den t o m tydligt sjunkande.
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Figur 7 Livstillfredsstallelse i Sverige 1982-1999. Efter FSI.">

En andra undersdkning, om livskvaliteten de senaste ca 20 &ren, bygger pa ett
frigebatteri med ett tiotal livsomraden (och en helhetsbedémning). Se figur 7. Aven hér
ar tendensen negativ; den sammanfaller &ven med uppfattningen om den egna ekonomin
utom under de senaste aren. Bada dessa trender (och sérskilt den senare) kan naturligtvis
forklaras som ett utslag av 6kande ansprék eftersom de ekonomiska resurserna har dkat
avsevért; de d4r dock mer snedfordelade idag.
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Figur 8. Hur har livet forandrats pa 30 ar (1965 - 1995)

En tredje undersokning — om hur man anser att livet fordndrats de senaste 30 dren —
visar att man ser positivt pa utvecklingen i nagra avseenden, déribland ekonomin, men
negativt 1 de flesta andra. En sammanfattande asikt &r att utvecklingen varit negativ
(figur 8).'

° Materialet fran FSI, Forskningsgruppen for Samhills- och Informationsstudier, som 1épande genomfor
enkdter i manga samhallsfragor.

' Detta ir en tolkning av ett opublicerat enkitmaterial frin TEMO, bestillt men ej publicerat av FLT,
kallat Det Svenska Folkhemmet, Delrapport 1: Arbete och fritid, maj 1995. Pilarnas lutning avspeglar
styrkan i svaren. Ingen viigning av delomradenas betydelse har gjorts utan "ALLMANT" avspeglar
svaren pa en egen fraga. Fragorna dven stéllda till yngre som redovisar sin forestillning om tidigare
forhallanden.
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Sa har beskriver man
hur fort tiden tycks ga...

...och sa har fort bnskar : .
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Figur 9. Hur fort tycks tiden ga och hur fort skulle man dnska att den gick?

En annan undersdkning (frdn Tyskland, utford bade 1975 och 1995 med samma
resultat) behandlar hur man upplever tidens ging och oOnskat tempo (figur 9).
Fragestillningen dr enkel men resultatet talande. Som figuren visar ar skillnaden stor.
Utover figuren kan tilldggas att alla aldersgrupper tyckte att tempot var for hogt dven
om det var mest markerat for de ildre."’

Resultaten 1 dessa undersokningar bryter med forestdllningen om det oavbrutna
framsteget kopplat till ekonomisk tillvixt och 6kande konsumtion. Kanske finns det
darfor en politisk tendens att skjuta dem &t sidan som "naiva" och alltfor subjektiva.
Men négra motsatta resultat har inte gétt att finna (vilket inte utesluter att de kan finnas).
En sammanstédllning av vilfirdsutvecklingen 1975-95 enligt "objektiva"
levnadsnivéstudier (SCB-ULF) visar ocksd pa en rad negativa tendenser (sdmre
anknytning till arbetsmarknaden, 6kade ekonomiska svarigheter, 6kad psykisk ohélsa
eller nervdsa besvir etc). Aven rapporterna om "vilfirdsbokslutet" (som giller 90-talet)
visar pa flera negativa tendenser (dven om bédda studierna ocksa visar pd positiva
drag)."®

"7 For referens 1975 se (Sanne 1995). Data frén 1995: Allensbacher Jahrbuch der Demoskopie 1993-1997,
s 95

' (SCB 1997). I denna presentation antas tendenserna likartade i rika ldnder, dvs ingen visentlig skillnad
i livsvillkorens utveckling mellan Sverige, Tyskland etc.
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5. Sammanfattning och diskussion: det goda livet och uthallighet

Under de senaste femtio aren har enligt gdngse matt konsumtionen tredubblats. I forsta
hand kan det tillskrivas teknikutvecklingen (i bred mening). Dessutom beror det pé ett
okat utnyttjande av energi och andra naturresurser — vi anvinder fler "energislavar" for
att hoja vér levnadsstandard — och en globalisering som utnyttjar laglonearbete.

Inom ramen for denna tredubbling har konsumtionen dndrat innehdll och inriktning
eftersom forutsittningarna skiftat. Materiell konsumtion har gynnats av relativt sett
sjunkande priser medan person-till-person-tjénster blivit dyrare. Dirigenom har social
konsumtion (frimst vard, omsorg och skola) missgynnats eftersom skattenivan och
ddrmed de tillgéngliga resurserna inte hallit jimna steg med behoven. Denna éndrade
inriktning har ocksd 0kat naturresursforbrukningen. Mitetalen for konsumtionen ir
ocksé osikra eftersom dess innehdll skiftat karaktir. Aven vardagslivets karaktir med
dndrade vanor och skiftande férdelning mellan inkdp och eget arbete paverkar det som
registreras som konsumtion.

Ar en tredubblad konsumtion ett framsteg? Leder den mot det goda livet?

Det dr fragor som hor till diskussionen om vilfardsmétningar. Det dr rimligt anta att ett
okat konsumtionsutrymme betyder framsteg i form av 6kade mojligheter att tillgodose
behov och 6nskningar. Ett gott liv har dock andra sidor varav ménga snarare beror pa
samhillets organisation — hélsa, trygghet, social forankring. Det dr sannolikt att
ménniskor idag skulle uppskatta mer av de missgynnade persontjdnsterna snarare an
okad materiell konsumtion. Till det goda livet hor ocksa etiska dvervidganden, t ex en
upplevelse av att resurserna ir réttvist fordelade och vetskapen att man lever si att det
inte skadar andra, idag och i1 framtiden, t ex genom en uthallig livsstil.

Det ér ocksé viktigt att stora delar av den 6kade konsumtionen inte &r vilfardshdjande
utan maste betraktas som defensiv, dvs avsedd och nddvindig for att motverka eller
balansera forsdmrade villkor i omgivningen.

Det finns alltsé inga skil tro att minniskor skulle vara tre ganger néjdare idag &n 1950.
Tvértom visar studier av individuell livstillfredsstéillelse pa en besvikelse eller ett
missndje med utvecklingen, dtminstone under de senaste 20-30 &ren. Vilfardsmatningar
— som utgdr frdn objektiva matt pd individers levnadsforhallanden — visade tydliga och
ganska samfillda forbéttringar fram till ungefar 1975. Trenderna dérefter pekar ddremot
at olika héll — ndgra pa forbattringar men manga pa forsdmringar. Kopplingen mellan &
ena sidan konsumtion och & andra sidan livstillfredsstillelse och vilfdrdsindikatorer
forefaller kort sagt att vara ganska svag i samhéllen av var typ. Det finns ocksd manga
tecken av andra slag &n enkéter pa att manga méanniskor kénner sig frimmande for
fenomen som hyperkonsumtionen och tempot i vardagslivet: sjukskrivningar, kulturella
uttryck for missanpassning och protester.
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Det problem som motiverar denna text dr dock ett annat: att dagens konsumtion innebér
en alltfor hog naturresursforbrukning for en ekologiskt uthdllig utveckling.
Anstriangningar hittills for att effektivisera produktion och konsumtion har i allmédnhet
atertagits i form av en 6kad volym. Tanken att konsumtionsvolymen skulle trefaldigas
en gang till (dvs en niodubbling sedan 1950!) de kommande femtio aren maste betraktas
som omojlig.

Att konsumtionsvolym kunnat tredubblas de senaste femtio aren antyder hur stor
forandringspotentialen dr aven de kommande femtio. Det betyder framfor allt tekniska
16sningar. Men for att kreativiteten 1 denna teknik ska leda i1 en uthallig riktning kravs
en samhillelig styrning. Att utveckla teknik ar kanske t o m ett mindre problem (och
kommer inte att behandlas hdr) dn att utveckla rdrs teknik genom en samhillelig
forstaelse och en politisk struktur som styr i rétt riktning.

Figur 10. Tre aktorer: F-folket, P- den politiska klassen, N- Naringslivet

En enkel modell av samhillet kan illustrera detta. Utvecklingen kan sédgas bero pd hur
tre huvudaktorer agerar med och mot varandra: Folket (F), Naringslivet (N) och den
Politiska klassen (P) — se figur 10! De tre aktdrerna paverkar varandra sd som pilarna i
figuren visar fOr att bést tillgodose sina egna intressen, t ex genom marknadsforing (N
—> F), lobbying (N —> P), skatter (P — N, F) eller politisk handling (F — P). Aven om
det finns klassiska konflikter (t ex kapital/arbete, dvs N <— F) s hade aktdrerna i stor
utstrickning sammanfallande intressen ndr levnadsstandarden steg och vélfarden
byggdes ut: minniskor i gemen gynnades av béttre materiella forutsittningar
(&tminstone upp till en punkt), niringslivet tjdnade pa en vixande produktion och den
politiskt styrande klassen kunde, tack vare vixande skattebaser, erbjuda samhéllsservice
som véljarna uppskattade och ddrmed uppritthilla rddande samhéllsordning.

Kraven pa en héllbar utveckling innebér nya forutsdttningar och spianningar mellan
aktorerna. Naringslivet méste utveckla nya processer och produkter; kanske ocksa
begrinsa produktionsvolymen. Politiken méiste sétta villkor for tillvixten och dnda
tillgodose ménniskors forvantningar. Om vi antar att néringslivets mal ar att ge
avkastning och den politiska klassens mal att bevara sin stdllning i den etablerade
samhillsordningen sa faller det yttersta ansvaret for en uthéllig utveckling pd den
aterstdende aktoren, minniskorna i samhéllet. Det kan de gora bdde som konsumenter
(F — N, t ex genom kdpbojkotter) och indirekt i politiken genom att verka for att staten
skapar en ldmpligt regelverk och kontroll (F —> P —> N, t ex beslut om
atervinningssystem som aldggs producenterna).

I dagens allménna retorik finns ocksa en verbal uppslutning kring en héllbar utveckling
frdn alla aktorer. Samtidigt dr alla aktorer ambivalenta. Staten kan sdgas visa ett
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Janusansikte som innebdr att medborgarna & ena sidan uppmanas att visa varsamhet om
miljon. A andra sidan verkar staten for att frimja en allmén ekonomisk tillvixt, bade
med stod at ndringslivet och med incitament for att méinniskor ska arbeta och
konsumera i storsta mojliga utstrackning. Medborgarna slits ocksé mellan sin 6nskan att
konsumera och vetskapen att detta inte dr 14ngsiktigt bra.

Samtidigt med denna fokusering i den politiska debatten pd ekonomisk tillvixt blir allt
fler medvetna om tillvixtens ménga negativa effekter. For att fa detta att ga ihop kan det
vara nodvindigt att ater pdminna sig att politikens mest grundldggande uppgift i en
demokrati anda &r att skapa valfard for medborgarna. Vad vilfird — och det goda livet —
innebér skulle dter behova foras upp pa den politiska dagordningen: hur viktigt dr dkat
vélstand/tillvaxt i forhallande till de negativa foljderna — inklusive ekologiska skador
och risker — och jimfort med andra mdjligheter, t ex en livsstil som innebér okad fri tid?

Teknikutveckling Eg%rsumtionen
forbo{<ad — fran materiell
arbets- — il persontata
resurfsf,- Ktivitet tianster
eliektivite (sarskilt sociala)
Foreskriv Minska
hogre miljomassig arbetsinsatsen
kvalitet (kortare arbetstid)

Figur 11 Byggstenar for uthalliga framtidsscenarier

Om en sddan granskning leder till en politisk kraft tillricklig for att fa effektiva
styrmedel accepterade sé kan en god, héllbar utveckling framjas pé olika sitt; vi kan se
det som byggstenar for framtidsscenarier (figur 11):

— Driv teknisk effektivisering i snabbast rimliga takt; detta dr forhallandevis
okontroversiellt eftersom det bor gynna alla parter

— Styr konsumtionen fran de former som dr mycket resurskrdvande materiella varor.
En satsning pa vard, skola och omsorg skulle t ex vara gynnsam (men inte pa alla
tjdnster; resor dr t ex mycket resurskridvande).

— Foreskriv hogre miljoméssig kvalitet. Ett historiskt exempel ar katalytisk
avgasrening pa bilar; ett framtida inom samma omrade kan vara vétgasdrift.

— Minska produktionen (och efterfragan) genom att minska arbetsvolymen genom
kortare arbetstid per anstilld. Med ldgre 16n — om inte i absoluta métt sd &tminstone
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relativt fortsatt "full tid" — dimpas ocksd konsumtionen. Okad fri tid blir den
enskildes vélfardsvinst.

Ett mer uthdlligt samhélle som kombinerade detta skulle alltsda kunna innebéra att man
pa ett effektivare sitt tillverkade farre artefakter av hogre miljomaissig kvalitet —
produkter med langre livsldngd, badde tekniskt och modellmissigt (i s& matto att de
accepteras av koparna). Tillgangen till nyttigheter kan ocksa okas genom sociala
innovationer sd att de kan brukas effektivare, t ex sambrukande och hyressystem.
Teknik/pris-utvecklingen kan leda till att allt mer raffinerad teknik blir vanlig, inte
minst for kommunikation, dvervakning och styrning. Detta kan bl a pdverka formerna
for omsorg, dtminstone pa marginalen, eftersom persontjanster blir allt mer exklusiva —
fjarrovervakning och vardrobotar provas redan i Japan — men ocksad for avancerat
resurssparande genom att olika funktioner kan skriddarsys mer efter behoven. Av
demografiska skil borde dock fler samhillstjinster erbjudas men detta kréver att ett
tillrackligt skatteunderlag skapas. Fritiden dkar och utnyttjas delvis med praktiska
aktiviteter for att kompensera minskad (kopt) konsumtion och bortfallet av betalda
tjdnster.

Vad hinder dd med vilfard och ekonomi? Som figuren 12 visar kan konsekvenserna bli
blandade. Okad effektivitet bor ge lidgre priser vilket betyder hogre vilfird och
samtidigt minskad omséttning (med samma produktionsvolym, dvs utan s k
"rekyleftekt" (rebound effect), dvs att lagre pris leder till 6kad volym). Hogre miljokrav
kan innebéra hogre tillverknings-, enhets- eller driftskostnad. Vid samma aktivitetsniva
skulle det registreras som en dkad konsumtion (men hogre kostnader kan ocksé dimpa
aktiviteterna). Vilfardseffekten beror pa brukarnas vérdering: mindre om de bromsas i
aktiviteter, hogre om de uppskattar den hogre kvaliteten.

Minskad arbetsvolym och ddmpad konsumtion kan sdgas vara tvd sidor av samma
mynt; det leder till mindre tillvixt men okad fri tid (kortare arbetstid), dvs béde
vilfardsforluster och vélfardsvinster. Mer omsorgstjdnster torde uppfattas som en
vélfardsvinst.

Atgard dampad/ .
g effektivisering hardare fbrér?drad ?k?g
(utan volymtillvaxt) miljokrav : n
Forandring i... konsumtion
.valfard A (—Y) >< ><
...ekonomisk
omsattning \ ~
Ctillvaxt’) \

Figur 12. Konsekvenser i valfard och ekonomisk omsattning av skilda scenariobyggstenar



Allt i allt visar detta hur vilfdrd och ekonomi kan tinkas ga skilda vigar. Den viktiga
slutsatsen av hela analysen dr att en vil genomford politik for en uthdllig utveckling
inte behéver minska den framtida vilfirden.

Det ér inte omdjligt att om miljokraven stills tillrdckligt hogt och efterfrdgan styrs av
kraftfulla ekoskatter (som ocksa bidrar till skatteunderlaget for offentliga tjanster) sa
blir nettoeffekten att man registrerar en 0kad ekonomisk omsittning trots att
konsumtionen i materiella termer dr ofordndrad: vi skulle komma att leva pd en ungefér
likartad materiell standard men t ex bo, dta och transportera oss pd sitt som, tack vare
tekniska forbéttringar, uppfyllde mycket hogt stillda krav pa resurssnélhet och
miljdvinlighet."

Darmed skulle ett slags ekonomisk tillvaxt besta — vilket ar tillfredsstdllande ur vissa
perspektiv — dven om den inte skulle betyda detsamma som idag. En fraga som aterstér
ar anda om hur langt ménniskors framtidsansvar och vilja till férdndring stracker sig.
Ambivalensen mellan att vilja se en framtida héllbar utveckling och 6nskan att slippa
dndra sin invanda livsstil ska inte underskattas. Tva aspekter av detta ska till slut
beskrivas kortfattat: véart samhédlle som ett konsumtionssamhille och
"bekvamlighetskulturen":

I konsumtionssamhiillet dr den huvudsakliga drivkraften bakom konsumerandet inte
langre att tillfredsstdlla praktiska behov utan snarare social och psykologisk.
Konsumtionen signalerar tillhdrighet och avstdnd i sociala grupper och bekriftar
individens sjdlvbild (eller avsikt att fornya sig). Konsumtionen genomsyrar manniskors
sjalvforstaelse ("jag konsumerar, alltsd dr jag") och préglar alla kulturyttringar, direkt
eller indirekt. Konsumtion och marknadsféring har trdngt in i varje aspekt av
samhillslivet: media, idrotten, underhéllningen, t o m skolan. I den tidiga konsumismen
betraktades konsumenten ofta som manipulerad. Idag lyfter ménga snarare fram
konsumentens "kreativitet" i sitt konsumerande: hur medvetet och skickligt hon formér
utnyttja marknadens utbud for att "skapa" sig sjélv.

Att stélla sig vid sidan av detta dr nast intill omdjligt (vilket alla fordldrar vet ndr barnen
tjatar om att f samma klidder och prylar "som alla andra har"). Men djupast sett ar
konsumerandet dndé inte mer dn ett medel for mal. I andra samhéllen och epoker har
status, titlar och positioner, berommelse eller social uppskattning, pa gott och ont, haft
samma funktion att skapa distinktion mellan ménniskor. / princip kunde de sociala och
psykologiska behoven tillgodoses pé andra sitt. I dagens situation aterstar att sé langt

" Jag undviker alltsa att ta stillning mellan dem som hivdar att den nya tekniken blir mycket dyrare och
de som anser att den (i langa loppet) inte blir det. Motstand mot teknikskiften bottnar ofta i snidva
sarintressen men klds gérna (och ibland med skal) i logistiska termer; det &r trogt att byta system. Jag vill
alltsé inte bli dra nagra véxlar pa optimistiska forutségelser utan anser att den goda teknologin bor
utnyttjas dven om den blir dyr och skulle den bli billig méaste man vara beredd att dimpa tendenser till
volymokning, dvs handskas med "rekyleffekten". Det &r viktigt ga till botten med skillnaden mellan
upplevd vilfard (som bland annat men inte enbart foljer pa materiell konsumtion) och registrerad
ekonomisk utveckling (som dr "tillvaxt" om den &r positiv — vilket inte nddvandigtvis betyder att
ekonomisk tillvéxt ar positiv!).
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mojligt styra konsumtionen i en héllbar riktning; det ir t ex ingen omdjlig tanke att
héllbar, klok eller t o m l&g konsumtion kan fi hog status i framtiden.

Ett andra fenomen virt att beakta dr "bekvimlighetskulturen' som driver oss mot allt
som sparar anstrangning, bade fysisk och psykisk. Med ¢kande ekonomiska resurser
viljer vi bilen framfor cykeln, motorgrasklippare, hissen i stillet for trapporna,
fjarrkontroller (inte bara TV utan ocksa garageporten etc). Nagra véljer samtidigt
gymmet eller l0parspéret for hdlsans skull (men 14ngtifran alla vilket skapar nya sociala
klyftor). Lékare varnar for framtida halsoproblem — inte minst bland barn som enligt
samstdmmiga uppgifter ror sig allt mindre och fir problem med 6vervikt och skador.

Det dr naturligtvis inte sé att "det var bittre forr" nir de flesta var tvungna att slita
fysiskt. Men idag forefaller vi Overvildigade av bekvamlighetskulturens alla
mdjligheter. Det kridvs en viljeinsats att inte forsoffas trots att det dr ekonomiskt och
praktiskt mojligt. Manga génger finns en koppling mellan en ekologiskt bittre och en
fysiskt sundare livsstil — att cykla till arbetet dr ett utméarkt exempel. Det aterstar dock
att utveckla en sadan livsstil, inte minst bland barn, som motverkar "latmasken inom
oss". Och dartill formér hdvda sig mot alla kommersiella intressen!
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